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Det innebär att jag inte kan äta eller dricka något som innehåller 
sojaprotein. Till exempel sojabönor, sojamjöl, sojaprotein och tofu.

Det är viktigt att det jag äter och dricker är fritt från sojaprotein så 
att jag inte blir sjuk.

Tack för er hjälp.

Svenska

Jag är allergisk mot sojaprotein

“ова означава, че не мога да ¤м или да пи¤ храни/течности, съдържащи 
протеин от со¤.

“ака например зърна от со¤, брашно от со¤, протеин от со¤ и тофу.

¬ажно е да ¤м храни и да пи¤ течности, в които н¤ма протеин от со¤, за 
да не се разболе¤.

Ѕлагодар¤ ¬и за оказаната помощ!

Bulgariska - Ѕългарски

јз съм алергичен/чна към протеин от со¤


