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Estniska - Eesti keeles O
Ma olen allergiline sojavalgu suhtes

See tahendab, et ma ei saa siiiia ega juua midagi sellist, mis
sisaldab sojavalku. Nt sojaoad, sojajahu, sojavalk ja tofu.

On viaga oluline, et toit ja joogid, mida ma tarvitan, ei sisaldaks
sojavalku, sest muidu jaan ma haigeks.

Suur ténu abi eest.

www.celiaki.se



