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Det innebär att jag inte kan äta eller dricka något som innehåller 
sojaprotein. Till exempel sojabönor, sojamjöl, sojaprotein och tofu.

Det är viktigt att det jag äter och dricker är fritt från sojaprotein så 
att jag inte blir sjuk.

Tack för er hjälp.

Svenska

Jag är allergisk mot sojaprotein

Isso signifi ca que não posso comer nem beber nada que contenha 
proteínas de soja, por exemplo, feijão soja, farinha de soja, 
proteína de soja e tofu.

É muito importante que tudo o que eu coma ou beba seja isento de 
proteínas de soja para que eu não fi que doente. 

Muito obrigado pela ajuda.

Portugisiska - Português

Sou alérgico a proteínas de soja


