
 

 

 

 

 

 

 

 

Söndag, 1oktober, kl. 13.00-17.00 
 

Baka naturligt glutenfria bröd med mig! 

Ca 4 timmar  

200kr för medlem i Celiakiföreningen Sörmland (ord pris 890 kr) 

Anmälan sker senast den 27/9-2023 
 

Vi bakar två olika naturligt glutenfria bröd! Ett ljust och ett grövre. Vi bakar 

med bland annat bovete, majsmjöl, teffmjöl och durramjöl. Medan degarna jäser 

tar vi fikapaus. Efter det är det dags att baka. Kursdeltagaren får sedan ta med 

sig sina bröd hem, 4 stycken var. 

 

Var hel och ren, ha uppsatt hår om du har långt hår, ha på dig gärna ljusa, 

luddfria kläder. Under kursens gång bjuder jag på smörgås till fikapausen och 

dryck, kaffe/te eller saft. 

 

Du anmäler dig via mail till ulrikasmakeri@outlook eller på mobilnr 070-

2482322. Anmälan blir giltig genom att betala in avgiften via swish till 123 314 

97 88 senast 3 dagar innan kurstillfället. Märk betalningen med ditt förnamn och 

kursdatum. Anmälan är bindande och återbetalning av kursavgiften återfås ej om 

deltagare uteblir från kursen. Avgiften återfås endast om kursen blir inställd av 

mig, Ulrika. 

 

Max 8 kursdeltagare. Vid färre än 4 deltagare ställs kursen in. 


